Spotkanie projektowe na totwie

W drugim tygodniu ferii, w dniach 22-27 stycznialZOroku uczennice klasy Ib -
Natalia Ulczok, Wiktoria Sajdok, Katarzyna GorczyicAleksandra Gorczyca, pod opiek
pani Aleksandry StucZgkiej i Anny Wanikowskiej-Tyc wzety udziat w krotkoterminowej
wymianie mtodziey na totwie. Wyjazd odbyt siw ramach realizacji projektu Erasmus+
Improving Standards In Teaching School Sports s&tefoPhisical, Cognitive and Social
Development In Pupils.

Gospodarzem spotkania byla szkota partnerska Madétlaetas 1.Viduskola, ga
samo spotkanie pPwigcone byto narciarstwu biegowemu. Uczestnicy mielbzivosé
doskonalenia swoich umignosci pod okiem profesjonalnych treneréw w kurorcieegares
Sils, niedaleko Madony. W programie znalazt¢ sdwniez zwiedzanie Rygi, rozgrywki
sportowe, prezentacje szkét partnerskich, dysknajéemat zalet i wad uprawiania sportow
indywidualnych i zespotowych, warsztaty, udziat amodach narciarskich czy zwiedzanie
toru bobslejowego.

Spotkanie zaliczamy do udanych, a #&@i przezy¢é oraz poznanych na miejscu
niezwykle gécinnych totyszy i sympatycznych go z innych krajow nie zapomniniy

Relacja uczestniczek

Mimo wylania coli w Macu, wylania na siebie litra jogurtu w hostelu, ztamania
kijka, zniszczenia broni (biathlon), uszkodzenia nogi mozemy uzna¢ ten wyjazd za
udany. Naszq podroz zaczetySmy wczesnym rankiem w niedziele. Spod szkoty
wyruszyliSmy na lotnisko w Krakowie, a tam, mimo ze bytySmy 2,5 godziny przed
czasem, udato ham sie zosta¢ wywotanymi po nazwisku (last call) w celu udania sie
na poktad samolotu... ©

Na miejscu poznaty$my wiele niesamowitych oséb, z ktérymi integrowaty$my sie
w ciekawych grach i zabawach. Dzieki temu miatySmy tez okazje podszkolié
angielski, a w zwiazku z zakwaterowaniem wraz z Austriaczkami - i niemiecki.
Stawiaty$Smy pierwsze kroki (i upadki) na nartach biegowych. Mimo trudnych
poczatkow, z kazdym dniem szto nam coraz lepiej. Wszystko to sprawito, ze
ostatniego dnia pobytu niezwykle trudno byto opusci¢ to goscinne miejsce
i rozsta sie z naszymi nowymi przyjaciétkami. To bylo naprawde Swietne
przezycie, ktore na zawsze pozostanie w naszej pamieci.

(Natalia, Wiktoria, Ola i Kasia)

Projekt wspdifinansowany w ramach programu Unii Eujskiej Erasmus+.
Publikacja odzwierciedla jedynie stanowisko jej adgteri Komisja Europejska oraz Narodowa x* %
Agencja Programu Erasmus+ nie pongszipowiedzialnéci za jej zawart§¢ merytoryczg. *

*
oy %

This project has been funded with support from thegean Commission. ** e
This publication reflects the views only of the autrand the Commission cannot be held
responsible for any use which may be made of tientation contained therein.



